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INTRODUCCION

La resistencia bacteriana es un problema de salud ptblica grave y uno de los grandes
obstaculos a ser superado en el campo de la atencién clinica. Con la finalidad de obtener

datos propios de nuestra institucion se ha realizado este trabajo con la finalidad de conocer la

realidad bacteriana de nuestro hospital.

El mapa microbiolégico contiene informacién con un adecuado diagnéstico de situacion de
control de infecciones intrahospitalarias, aparte de ello constituye la informacion bésica para
establecer un sistema de vigilancia de la resistencia bacteriana. Aparte de ello, permite aplicar

una politica de utilizacién de los antibiéticos en los servicios de hospitalizacion.

Para el estudio se utilizé la base de datos WHONET 2024, 1a que ha sido socializada a toda la
red de vigilancia de la resistencia bacteriana, que incluye las instituciones del Ministerio de
Salud, la seguridad social y fuerzas armadas, siendo supervisada por el Instituto Nacional de

Salud (INS).

Es importante el conocimiento de las infecciones intrahospitalarias y de los agentes
microbianos implicados, para comparar con estudios previos que conllevan a conocer el
comportamiento de la Resistencia Microbiana y poder implantar de protocolos terapéuticos

por areas criticas de nuestra institucion.



MAPA MICROBIOLOGICO DEL

HOSPITAL REGIONAL DE LORETO
PERIODO 2024.

A. OBJETIVO

Brindar informacién de la resistencia a los antibi6ticos de los microorganismos
frecuentemente aislados en los servicios y pabellones de pacientes hospitalizados del Hospital
Regional de Loreto. Este informe consolida la informacién del trabajo realizado por el
servicio de microbiologia durante el afio 2024. Para este fin se ha seleccionado la
informacién de los aislamientos que cuentan con procedimientos de calidad en microbiologia.
La informacién es sobre los aislamientos bacterianos que han sido obtenidos a través de

muestras de pacientes que se encontraban hospitalizados.

B. METODOLOGIA

1. PERIODO DE ESTUDIO
El estudio fue realizado desde el 01 de enero al 31 de diciembre del 2024.

2. CULTIVOS ESTUDIADOS
La base de datos de la susceptibilidad microbiana se obtuvo de un total de 537 cultivos

bacterianos procedentes de pacientes que son atendidos en el Hospital Regional de Loreto

ano 2024.

Se incluyeron los siguientes tipos de muestras:

» Orina, Sangre, Medula osea

> Secreciones y Aspirados del tracto respiratorio inferior y superior.
» Secreciones de heridas y herida operatoria.
>

Hisopados rectales, Muestras genitourinaria.

v

Cultivo de sangre como Hemocultivos.

v

Liquidos corporales y dispositivos intravasculares como catéteres.



3. SERVICIOS HOSPITALARIOS

Se incluyeron en el andlisis los servicios y pabellones de hospitalizaciéon del Hospital

Regional de Loreto, como son:

% Medicina % UCI-Medicina
%+ Infectologia % UCI-Cirugia

s Pediatria + Neonatologia

% Ginecologia % UCI-Pediatria
++ Maternidad < Emergencia

< Cirugia % Consulta Externa

4. MUESTRAS EVALUADAS

Se evaluaron todas las muestras clinicas obtenidas de los pacientes por consultorio externo e
internados en los pabellones y servicios hospitalarios, que fueron enviadas para investigacion
de la presencia de agentes bacterianos al Servicio de Microbiologia del Hospital Regional de
Loreto.

Se realizd los procedimientos estandarizados de cultivo, aislamiento, identificacion
bacteriana y pruebas de sensibilidad antimicrobiana de cada muestra en los diferentes

sectores del servicio como son:

1. Area de proceso de Urocultivos.

2. Area de proceso de Secreciones y liquidos corporales.

3. Area de proceso de Hemocultivos, cultivos de medula 6sea y Coprocultivos.
4. Area de procesos de cultivos de hongos.

4. Area de Antimicrobianos y Pruebas de sensibilidad.

5. CONTROL DE CALIDAD

Se realiz6 control de calidad de los medios de cultivo, medios de identificacién bioquimica.
Asimismo, las pruebas de sensibilidad antimicrobiana: Disco difusion y de Micro dilucion
por sistema automatizado VITEK, se controlaron mediante cepas ATCC proporcionadas por
el Instituto Nacional de Salud.

El Servicio de Microbiologia del Hospital Regional de Loreto participa del programa de

evaluacién externa del desempefio (PEED) valorado por el Instituto Nacional de Salud que



permite verificar la calidad de los datos de identificacién y de las pruebas de sensibilidad

antimicrobiana por método de disco difusion.
6. PROCESAMIENTO DE DATOS

Ios datos microbiolégicos de los aislamientos bacterianos fueron obtenidos de la base de
datos realizado por el personal profesional del servicio de Microbiologia Lic. T.M. Rosa
Estela Vela Rios. Siendo posteriormente revisado, consolidado y procesados a través del
programa Whonet 2024. Posteriormente, se realizo la presentacion de tablas y graficos en el

software Microsoft Office Excel y Microsoft Office Word.

C. RESULTADOS

Para este reporte se tomo en cuenta a todos los servicios de consultorio y pabellones de
hospitalizacién que enviaron muestras para investigacién bacteriolégica y que fueron

ingresados a la base de datos de los aislamientos en el programa WHONET.
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D. RECOMENDACIONES:

e Se sugicre que se tomen las medidas correctivas por el Comité de Infecciones

intrahospitalarias para bajar la resistencia antimicrobiana.

e Ante los hallazgos frecuentes de BLEES se sugicre establecer medidas de vigilancia
en conjunto, Laboratorio de microbiologia, Epidemiologia, Comité de Infecciones

Intrahospitalarias.

e Que se establezcan reuniones mensuales de todo el equipo para evaluar el
cumplimiento y la supervision permanente de las medidas adoptadas y elaborar

planes de mejora.

e Se recomienda a los médicos solicitantes que los analisis microbiolégicos se

registren correctamente los datos del paciente y su diagnéstico presuntivo.

o Se sugiere la ampliacion en la atencion del servicio de Microbiologia para que las

muestras sean procesadas en el momento que llega al laboratorio de Microbiologia.



