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FACULTAD DE MEDICINA HUMANA “RAFAEL DONAYRE ROJAS”
UNIDAD DE POSGRADO
PROGRAMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN MEDICINA HUMANA,
VIA RESIDENTADO MEDICO, CON MENCION EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

SILABO
PATOLOGIAS DEL APARATO GENITAL FEMENINO (PG6)

I DATOS GENERALES

1.1 Programa de Segunda Especializacion : Ginecologia y Obstetricia

1.2 Duracién . 05 semanas

1.2.1  Fecha de inicio : 03 de julio del 2023

1.2.2 Fecha de termino . 11 de agosto 2023

1.3 Tipo de exigencia . Obligatorio

14 Cédigo PGB

1.5 Afio Académico |l

1.6 Requisito PG 3

1.7 Crédito 102

1.7.1 Horas Teéricas 134

1.8 Profesor responsable : MC. Christopher Emmanuel Gallo Paredes

1.9 Equipo Docente : Prof. Prin. Javier Vasquez Vasquez
Prof. Aso. Beder Camacho Flores
Prof. Aux. Yesenia Ramos Rivas

1.10 Sede Docente : Hospital Regional de Loreto

1. SUMILLA

La Ginecologia y obstetricia representa una asignatura especializada del género femenino, en las
que se tiene en cuenta el proceso gestacional y los cambios de aparato genital femenino a traves
del desarrolio de la mujer, asi como la integracion de la patologia médica general y las propias de
la esfera del proceso gestacional, se desarrollard en forma tedrica y préctica, estando orientada a
conseguir que el estudiante posea las competencias y destrezas necesarias tanto en los
aspectos cognitivos, procedimentales y valorativos, para promover y proteger la salud
reproductiva de la mujer a lo largo de las diferentes etapas de su vida, resolviendo problemas en
el nivel de su competencia, valorando la orientacién y atencién que preste un caracter preventivo
y promocional en el marco de una vision integral de la salud y un profundo respeto a las normas
éticas, a la persona humana y sobre todo a sus patrones socioculturales.

M. COMPETENCIA
Al término del curso el alumno debe dominar las siguientes competencias:
3.1 Competencia general
Promueve y protege la salud reproductiva de la mujer, previene, diagnostica y maneja los
problemas ginecolégicos mas frecuentes, identifica la patologia ginecolégica infantil y de la
adultez en la mujer, asi como los cambios en el sistema reproductivo que presenta la dama, a
través de su vida, resolviendo los problemas en el nivel de su competencia con vision integral de
la salud, orientacion preventiva y con estricto apego a las normas éticas y profundo respeto a la
persona humana y a sus patrones socioculturales.
3.2 Competencias especificas:
< Aspectos Actitudinales:
¢ Realiza toda su actividad en salud en estricto apego a las normas de ética tradicionales
en el campo de la Medicina.
¢ Muestra en todo momento una actitud de profundo respeto a la persona humana, a su
integridad, intimidad, pudor y valores socioculturales. Extiende esa actitud a la relacién
con sus profesores, comparieros y personas en general.
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“» Aspectos Procedimentales:

e Describe las caracteristicas anatomo-funcionales del aparato reproductor femenino,
reconoce los sintomas, signos y sindromes de las diferentes patologias ginecologicas
plasmando los hallazgos en la historia clinica institucional de la manera mas fidedigna.

e Analiza las manifestaciones patoldgicas del aparato reproductor femenino, durante la
nifiez, adolescencia, menopausia y senectud, prescribe y participa en la realizacion de
pruebas complementarias y auxiliares para el diagnéstico, prescribiendo y participando en
la realizacién de los procedimientos terapéuticos y de rehabilitacién asi como de las
medidas de prevencion de la patologia y de promocién de la salud de la mujer, en el
nivel de su competencia y de acuerdo a los estandares institucionales.

e Describe las caracteristicas de los estilos de vida de riesgo para la salud reproductiva,
orienta a la poblacién especialmente a los grupos de riesgo en la prevencion del
embarazo no deseado y del aborto, promoviendo una vida sexual sana y responsable,
realizando los procedimientos pertinentes, prescribiendo y administrando los métodos
anticonceptivos escogidos por las usuarias, personas o parejas.

o Identifica las caracteristicas sindrémicas de las emergencias ginecolégicas, realizando el
diagnéstico diferencial presuntivo y los pasos iniciales y bésicos del manejo de las
diferentes emergencias antes de su referencia al nivel correspondiente.

e Describe e interpreta los cambios anatomé-funcionales generales y especificos de la
mujer durante la nifiez, adolescencia, menopausia y senectud.

o |dentifica precoz y adecuadamente los signos de alarma y las caracteristicas clinicas de
las principales complicaciones ginecolégicas aplicando las medidas basicas e inmediatas
de la atencién y su referencia para la atencién especializada.

e Reconoce las caracteristicas sindrémicas de las emergencias ginecolégicas realizando el
diagnéstico diferencial presuntivo y los pasos iniciales y béasicos del manejo de las
diferentes emergencias antes de su referencia al nivel correspondiente.

o Describe e interpreta las caracteristicas basicas de la conducta y respuesta sexual
humana, realizando una orientacién a las personas y parejas tendientes a la consecucion
de una vida sexual sana y responsable de embarazos normales en el nimero y
oportunidad més adecuada y por personal capacitado

IV CAPACIDADES
4.1 Capacidad general
Desarrollar en forma integral el conocimiento de la patologia ginecolégica, mediante la
adquisicién de habilidades, destrezas y valores a través del aprendizaje significativo entendido
como la capacidad de construir sus propios conocimientos que le permitan la evaluacion,
prevencion, promocién y tratamiento de la patologia ginecol6gica, asi como el reconocimiento
precoz de las complicaciones, de manera que se mejore la atencién de la mujer en sus diferentes
etapas de la vida y en su salud reproductiva.

4.2 Capacidades Especificas
< Aspectos actitudinales

o Realizar evaluaciones médicas ginecolégicas en estricto apego a las normas de ética
tradicionales en el campo de la medicina

¢ Manifestar en todo momento durante el contacto con paciente un profundo respeto a la
persona humana, a su integridad, intimidad, pudor y sobre todo sus valores
socioculturales.

Aspectos procedimentales

e Conocer y entender los cambios fisiolégicos que ocurren durante la vida de la mujer
haciendo hincapié en los cambios fisiolégicos durante las diferentes etapas de la vida de
la dama.

e Realizar un examen fisico integral de la mujer, evaluar y analizar los signos y sintomas de
las patologias asociadas y realizar las pruebas complementarias necesarias para llegar a
un diagnéstico adecuado.

e Brindar el conocimiento necesario sobre planificacién familiar a los pacientes para evitar
embarazos no deseados y subsecuentemente el aborto

e |dentificar y aprender a manejar las emergencias ginecolégicas, dando a conocer
diagnésticos diferenciales presuntivos, ofreciendo un manejo 6ptimo de la paciente
ginecolégica, antes de su referencia segun el nivel que le corresponda

e Realizar atenciones ginecolégicas con enfoque de riesgo a toda mujer, ensefiando a la
paciente la importancia de su control ginecolédgico, para evitar complicaciones durante la
evolucién de su vida
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e Aprender a identificar las complicaciones ginecologicas y dar solucién de las mismas

o Ensefar a la paciente las medidas preventivas del cuidado ginecolégico en las diferentes
etapas de su vida evitando asi las complicaciones, de manera que la paciente acuda al
centro referencial si presentara algtin signo o sintoma anormal.

e Instruir sobre el cuidado de la paciente para evitar enfermedades de transmision sexual e
ITS, cuidados en la etapa del climaterio y la anticoncepcion en las diferentes ciclos de la
vida

V HORARIO
Lunes- Miércoles — Viernes
8.00pm — 10pm
Lugar: Aula de la FMH — Hospital Regional de Loreto

VI PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS

UNIDAD |
TEMA: UNIDAD | FECHA RESPONSABLE
La pelvis quirdrgica: anatomia quirtrgica del aparato genital 03-07-23 Dr. Gallo
femenino
El ciclo menstrual y la hemorragia uterina disfuncional vs anormal 05-07-23 Dr. Vasquez
Enfermedades benignas de la mama: cambios fisiol6gicos y 07-07-23 Dr. Gallo
patologicos
La sexualidad humana 10-07-23 Dr. Camacho

Ginecologia infanto juvenil: cambios fisiolégicos de la nifiez a la | 12-07-23 Dr. Gallo
adultez

Malformaciones uterinas: TALLER 14-07-23 Dra. Yesenia

Laparoscopia y Pruebas auxiliares en ginecologia: importancia e | 17-07-23 Dr. Gallo
indicaciones

Anticoncepcion: TALLER 19-07-23 Dr. Vésquez

Examen 21-07-23 Dr. Gallo
UNIDAD I

TEMA: UNIDAD I

Vulvovaginitis y Enfermedades de transmision sexual y sida: manejo | 24-07-23 Dr. Gallo

sindromico

Climaterio, Terapia de reemplazo hormonal y osteoporosis 26-07-23 Dr. Vasquez

Incontinencia urinaria y Prolapso genital 28-07-23 Dr. Gallo

Miomatosis uterina 30-07-23 Dr. Camacho

Infeccion por PVH y lesiones premalignas del cuello uterino: 01-08-23 Dr. Gallo

deteccion y manejo

Endometriosis 04-08-23 Dr. Camacho

Enfermedad pélvica inflamatoria: 06-08-23 Dr. Gallo

Amenorrea y Sindrome de ovario poliquistico: TALLER 08-08-23 Dr. Vasquez

Examen 11-08-23 Dr. Gallo
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VIl PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS O METODOLOGIA
El desarrollo de la asignatura se hara a través de actividades teéricas, practicas y talleres,
aplicando la pedagogia de la problematizacién, la metodologia de la educacién del adulto y la
estrategia de la educacién permanente, siguiendo la orientacién constructivista del aprendizaje

Las clases tedricas estaran basadas en métodos participativos, aprovechando las potencialidades
de los docentes que integran la céatedra, programandose dichas actividades en un proceso en el
que participaran los alumnos en los diferentes tépicos, debiendo tener una presencia obligatoria de
70% o mas, se desarrollaran talleres. El objetivo es lograr involucrar a los docentes durante todo el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

Se emplear4 la metodologia del constructivismo pedagégico y del desarrollo de los valores
mediante el aprendizaje significativo para lograr el desarrollo de los alumnos.

VIl MEDIOS Y MATERIALES EDUCATIVOS
Para tal fin se emplearan los siguientes:
% Fuentes de informacién de lectura obligatoria
%+ Materiales de practica
» Video-grabadora
» Computadoras
» Impresoras
» Retroproyector
Proyector
Multimedia
Ayudas audiovisuales:
¢ Transparencias
¢ Rotafolios
e Diapositivas
e Pizarrén
o \ideos
% Todo el equipo y material de uso rutinario en las Sede docente.
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IX RECURSOS

Segln como corresponda a las normas de la UNAP

X EVALUACION

La evaluacion se comenzara con un pre-test y seguin como corresponda a las normas de UNAP

XI FUENTES DE INFORMACION

N° |AUTOR LIBRO EDICION |EDITORIAL ANO
1 |Pacheco, José | Ginecologia y|2° MAD Corp | 2007
Obstetricia S.A.
2 |Ludmir, Ginecologia y|1° Concytec 1996
Abraham Obstetricia
3 | Mongrutt Ginecologia y|2° 2000
Obstetrica
4 | Willians Obstetricia 24° Interamericana |2016
5 | Vasquez, Manual de atencidn|4° Tierra Nueva |2011
Javier en Ginecologia vy
Obstetricia
6 |Beischer Obstetricia y|3° McGraw-Hill  |2000
Neonatologia Interamericana
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7 | Botero,J Obstetricia y | 8 2008
Ginecologia
8 Schwarcz Obstetricia 6* El Ateneo 2005
9 Gleicher Tratamiento de la|3° Panamericana |2004
complicaciones
médicas en el
embarazo
Revistas:
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Clinicas Obstétricas y Ginecolégicas / Editorial Interamericana / Edicién 1987-200j
American journal obstetrics and gynecology 2000-2011

New england journal of medicine 2000- 2001

British journal obstetrics and gynecology 2000-2011

Obstetrics and gynecology : green journal 2000-2011

Obstetrics and gynecology survey: 2000-2011

Journal Ginecology and Obstetrics 1995-2011

Revista Institucional del Instituto Materno perinatal .2001-2011

Sociedad Peruana de Ginecologia y Obstetricia 2001-2011
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www. s/d.cufrevistas/revistas, htm

www, imper. edu. mx/gineco/pac/go112/index. html
www.encolombia.com/rscog.html

www.tocogineconet.com.arl

http://cochrane.Bireme.br

http ://www. per.ops-oms.org

http:ifmww.bireme.br

http ://site.ebrary.com/lib/bibliotecafmh

www.obgyn.net—The Obstetrics and Gynecology Network
www.acog.org—American College of Obstetricians and Gynecologists, district and section
sites

www.arhp.org—Association of Reproductive Health Professionals
www.plannedparenthood.org—Planned Parenthood Federation of America
www.EndometriosisAssn.org—Endometriosis Association

RELACION DE ALUMNOS:
e Alvan Nilwar, Cusacani Marca
¢ Calle Olaya, Rodrigo
Montalvo Cuba, Paul Eduardo
Calderén Gallozo, Maria
Aroni Valderrama, Fredy
Preciado Trigoso, Alfonso
Rojas Davila, Javier
Sattui D"Angelo Flavio
o Santillan Pinedo, Hugo
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