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I. DATOS GENERALES

Programa Académico : Anestesiologia
Duracion : 09 semanas
Fecha de inicio : 01-09-25
Fecha de término : 31-10-25
Tiﬁo 0 exiﬁencia : Obliiatorio
Afio Académico : Primer Afio
Requisitos : Ninguno
Creditos : 02
Horas teoricas : 38
Profesor Responsable : Prof. Sergio Rodriguez Benavides
Equipo Docente : Prof. Sergio Rodriguez Benavides

Prof. Carlos Alex Gastell Arévalo

Sedes Docentes : Hospital Regional de Loreto
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Il. SUMILLA

Anestesiologia | es un curso teodrico-practico fundamental que introduce al estudiante en los
principios basicos y la préactica clinica de la anestesia general, regional y local. Integra de
manera esencial los conocimientos y habilidades de Reanimacion Cardiopulmonar (RCP)
para el manejo de emergencias vitales en el entorno anestésico y la Terapia del Dolor para la
comprension y tratamiento del dolor agudo postoperatorio. El curso aborda la farmacologia
de los agentes anestésicos, la monitorizacion del paciente anestesiado, el manejo de la via
aerea y la ventilacion, asi como las técnicas anestésicas especificas y sus indicaciones. A
través de clases teoricas, talleres practicos y simulaciones, se busca desarrollar competencias
para la evaluacion preanestésica, la planificacion y ejecucion de la anestesia segura y
efectiva, y el manejo inicial de complicaciones, incluyendo el soporte vital basico y
avanzado.

I11. COMPETENCIAS
COMPETENCIAS GENERALES

COGNITIVAS

PROCIDEMENTALES

ACTITUDINALES

Al finalizar Anestesiologia 1, el
estudiante comprendera y
analizara los principios de la
anestesia general, regional y local,
integrando  los  fundamentos
cognitivos de la Reanimacion
Cardiopulmonar para el manejo de
emergencias y de la Terapia del
Dolor para la planificacion del
tratamiento postoperatorio. Sera
capaz de interpretar informacion
clinica, discernir indicaciones
anestesicas, evaluar la
monitorizacién y conceptualizar la
toma de decisiones en situaciones
complejas, incluyendo emergencias
cardiorrespiratorias y el manejo
cognitivo del dolor agudo.

Al finalizar Anestesiologia I, el
estudiante podrd aplicar los
procedimientos basicos de anestesia

general, regional y local,
demostrando  habilidad en el
manejo de la via aérea, la

monitorizacion y la respuesta inicial
a complicaciones. Ejecutara los
procedimientos  esenciales  de
Reanimacion Cardiopulmonar ante
emergencias 'y aplicara los
principios basicos del manejo
inicial del dolor postoperatorio.

Al finalizar Anestesiologia I, el
estudiante demostrara
responsabilidad ética y
proactividad por el aprendizaje
continuo, priorizando la seguridad
del paciente. Mostrara
comunicacion  respetuosa y
empatia, manteniendo la calma y
colaborando en el equipo de salud,
con una actitud critica para la
mejora constante.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

UNIDAD

COGNITIVAS

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

Unidad 1: Reanimacion
Cardiopulmonar

El médico residente de
anestesiologia comunica
informacion  cientifica
basada en evidencias lo
que permitird conocer la

El médico residente de
anestesiologia establecera
en base al diagndstico
definitivo  elegird el
tratamiento apropiado para
el inicio de la maniobras de

El médico residente de
anestesiologia valorara la
importancia de la atencién
inmediata y oportuna en
forma individual o en
equipo; determinarg el
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etiologia, signos de la
parada cardiaca

resucitacion en el paciente

momento del inicio de las

con parada cardiaca. Uso | maniobras de
de dispositivos de | resucitacion, activacion
desfibrilacion y soporte | del sistema de

post reanimacion

emergencia, abordaje de
la via aérea y soporte pos-
reanimacion

dolor

Unidad 2: Terapia del

El médico residente de
anestesiologia comunica
informacién  cientifica
basada en evidencias lo

El médico residente de
anestesiologia establecera
en base al diagnostico
definitivo  elegird el

El médico residente de
anestesiologia valorara la
importancia de la atencién
inmediata y oportuna en

que permitira conocer la | tratamiento apropiado para | forma individual o en
etiologia, signos, | el dolor dependiendo de si | equipo; determinara el
sintomas y la | es agudo o croénico, luego | momento y las razones si

fisiopatologia del dolor
agudo y cronico.

de procesar la informacién
adquirida.

fuera  necesario para
transferir a un paciente,
asi como brindara en

forma asertiva
informacion
correspondiente al
manejo del dolor.
IV. PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS
UNIDAD | SESION FECHA HORA CONTENIDO DOCENTE
. Entrega de Silabo. Comentarios y Orientacion | Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 1 01/09/25 17:00 h del Desarrollo del curso Dr. Carlos Gastelu Arévalo
1 ’ 01/09/25 17:00 h Gene_ralldades y epidemiologia de la Parada Dr. Sergio Rodriguez Benavides
Cardiaca. Dr. Carlos Gastel Arévalo
1 3 03/09/25 17:00 h RCP bgs_lco en adultos y Desfibrilacion Dr. Sergio Rodriguez Benavides
automatica. Dr. Carlos Gastelt Arévalo
. Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 4 05/09/25 17:00h | RCP avanzado en adultos Dr. Carlos Gasteld Arévalo
) _ L S Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 5 08/09/25 17:00 h | Mantenimiento de la via aérea y ventilacion Dr. Carlos Gasteld Arévalo
. . p . L. Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 6 10/09/25 17:00 h | Farmacosy sus vias de administracion Dr. Carlos Gasteli Arévalo
Tratamientos eléctricos: DEA, desfibrilacion, Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 7 12/09/25 17:00 h cF:zacr:oll’loversmn y marcapasos. Sindrome Post Dr. Carlos Gasteld Arévalo
. ... . iy Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 8 12/09/25 17:00 h | Etica de la Reanimacion Dr. Carlos Gasteld Arévalo
. Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 9 15/09/25 17:00h | PRIMER EXAMEN PARCIAL Dr. Carlos Gasteld Arévalo
Epidemiologia de la parada Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 1 17/09/2 17:00 h - : - o e
0 09725 00N | cardiorrespiratoria en pediatria Dr. Carlos Gasteld Arévalo
1 1 17/09/25 17:00 h Sgpolrte Vital Pgdla_tflco, mantenimiento de la | Dr. Sergio Rodriguez Benavides
via aérea y ventilacion. Dr. Carlos Gastelt Arévalo
1 12 19/09/25 17:00 h Farr_nac’os en RCP y soporte circulatorio en Dr. Sergio Rodngyez Benavndes
pediatria. Dr. Carlos Gastelt Arévalo
) . o T, Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 13 19/09/25 17:00 h | Tratamientos eléctricos: DEA, desfibrilacion. Dr. Carlos Gasteld Arévalo
) - I Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 14 22/09/25 17:00h | RCP bésico en pediatria. Dr. Carlos Gasteld Arévalo
. P Dr. Sergio Rodriguez Benavides
1 15 24/09/25 17:00 h | RCP avanzado en pediatria. " Carlos Gastelt Arévalo
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16 26/09/25 17:00 h | Reanimacién Neonatal B:: 221?;2 ggg{e"?ﬁ eAngle;;zVides
17 26/09/25 17:00h | Etica de la Reanimacion en pediatria. B:: gzrrglq(i)z gggtreilgsj eAngle;EVides
18 29/09/25 | 17:00h | SEGUNDO EXAMEN PARCIAL Dr. Sefglo Rodrigliez Beravides
19 01/10/25 | 17:00h | Teoria del dolor. B:: izrr?(')‘; Eggtg?ffrgle;}?’ides
20 01/10/25 | 17:00h | Tipos de dolor. g:: gzrr?(')‘; ggg{gf&‘%gﬂ}ﬁ"ides
2 03/10/25 17:00 h ggﬁ)cr(g::ﬁl dolor: Recepcion de los estimulos B:: ?:er?(ig (R;c;gtreilgaJeAzrg/e;svides
22 03/10/25 | 17:00h | Vias del dolor g:: gzrr?(')‘; ggg{gf&‘%gﬂ}ﬁ"ides
23 06/10/25 17:00 h 32{:}1&52:23\3 Origen embrioldgico y B:: ?;er?éz (R;c;gtr;?ﬁfrz/e;ﬁvides
24 06/10/25 | 17:00h | Dolor Superficial. Dr. Serglo Rodriguez Benavides
25 08/10/25 | 17:00h | Dolor Profundo no visceral. g:: gzrr?('fs’ ggggﬁffrge:lz"ides
26 10/10/25 | 17:00h | Dolor Neuropatico. g:: ?:er?écs) ggggﬂff_\zrgle;g"ides
27 13/10/25 | 17:00h | Dolor Referido. B:: ?;Zi?éi gggg?&‘i\zrge;ﬁ"ides
28 15/10/25 | 17:00h | TERCER EXAMEN PARCIAL. R e Beravides
29 17/10/25 | 17:00h | Aspectos psicogenos del dolor. g:: gzrr?('fs’ ggggﬁffrge:lz"ides
30 17/10/25 | 17:00h | Valoracién del dolor B:: ?;Zi?éi gggg?&‘i\zrge;ﬁ"ides
31 20/10/25 | 17:00h Z?]rtr;;jaecporﬁxl{%ﬁrli?iiﬁéo?IOIdes, g:: ?:er?écs) gggg?ﬁ%gf;g"ides
Anticonvulsivantes.
32 22/10/25 17:00h | Manejo del dolor posoperatorio g:: (S:z:gly(i)c; ggg{;ﬁf eAer/e;Evides
33 22/110/25 | 17:00h | Dolor Crénico g:: (5:‘;';?;2 ggg{;?&‘;zrge;g"ides
34 24/10/25 17:00 h | Manejo Farmacoldgico del Dolor Crdnico. B:: (S:Z:?(i)z gggtgfﬁizrgegg\'ides
35 27/10/25 | 17:00h | CUARTO EXAMEN PARCIAL pr. Sergio Rodfigues Benavides
36 30/10/25 | 17:00h | EXAMEN FINAL g:: (S::?c'fs’ gggtg?ﬂ“frgfgi"ides

V. PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS O METODOLOGIA

1.Generalidades: Enfoque activo y constructivista para desarrollar competencias en
anestesiologia, RCP y terapia del dolor. Estrategias clave: clases interactivas,
Aprendizaje Basado en Problemas, simulacion y analisis de casos. Rol docente:
facilitador; rol estudiante: activo.

2. Técnicas:
Anestesiologia: Demostraciones, discusion de articulos, mapas conceptuales.
RCP: Simulacion de paro, role-playing, anélisis de videos.
Terapia del Dolor: Estudio de casos, debates éticos, entrevistas simuladas.
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3.Material y métodos: Recursos humanos: anestesiologos, instructores, técnicos.

Recursos materiales: aula, laboratorio de simulacién (equipos), material audiovisual
e impreso/digital, equipos de evaluacion del dolor. Evaluacion formativa
(participacion, practicas) y sumativa (examenes, simulaciones, casos).

En la préctica clinica los residentes estdn obligados al uso de mandilones,
estetoscopio, tensiébmetro, reloj con segundero y libreta de notas individuales, como
minimo.

VI. RECURSOS

ACTIVIDAD |AULA DIAS HORAS
Teorias Departamento de Lunes a 12:00y 17.00
Anestesiologia y Viernes
Centro Quirurgico -
HRL

VII. EVALUACION

Basado en el Reglamento Académico de la Escuela de Postgrado. Aprobado en sesidn extraordinaria del Directorio
del 9 de marzo 2016 y mediante Resolucion Directoral N° 0216-2016-EPG-UNAP. Ratificado con Resoluciéon
Rectoral N° 0408-2016-UNAP.

Criterios:
items a Evaluar y porcentaje de validacion:
Nota de Examenes Tedricos : 80 % (20% cada examen)
Pre Test, Puntualidad y Participacion :20%

La escala de notas para la calificacion es vigesimal, de cero (0) a veinte (20), siendo la nota minima
aprobatoria de 13.00. Las fracciones cualesquiera que sean obtenidas por el residente serdn tomadas
en cuenta para determinar los promedios de cada nota parcial pero sélo para la determinacion de la
NOTA FINAL DEL CURSO, toda fraccion igual o mayor a 0.50 serad redondeado al numero entero
inmediato superior.

La inasistencia injustificada a un examen escrito sera calificada con cero (00) en el examen
correspondiente.

El alumno que no rinda un examen escrito por razones debidamente justificadas debera en un plazo
de 48 horas, presentar una solicitud ante su Coordinador, de ser positiva la determinacién, dispondra
gue el profesor responsable de la asignatura proceda a evaluar al alumno en un plazo no mayor de
05 dias.

Si se compruebe que la exposicion presentada sea copia de otros trabajos similares. El expositor
tendra nota de cero (00) en esa exposicion.

Tengan 30% o mas de inasistencias injustificadas, en el promedio final sera calificada con cero (00).

El examen constard de 20 preguntas, respuesta Unica de opcién multijpte—|JNIVERSIDAD——
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NOTA:
Para rendir los Exdmenes Tedricos el alumno solo podra entrar con: boligrafo y corrector. iNo debera portar
ningun Teléfono Celular durante el Examen!.

Procedimiento:
Las evaluaciones del Curso constaran de tres tipos:
a) EXAMENES TEORICOS b) PRE TEST, PUNTUALIDAD Y PARTICIPACION

DE LOS EXAMENES TEORICOS:
EXAMENES TEORICOS.- Durante el curso se tomaran cuatro (4) Examenes Parciales Escritos en las fechas y
horas indicadas en el Syllabus los que seran IMPOSTERGABLES y comprenderan de 20 preguntas de todas
las exposiciones desarrolladas hasta dicha fecha. Cada parcial podra tener un porcentaje de preguntas de
parciales pasados en un maximo de 20%.

EXAMEN DE RECUPERACION:
No hay Exdmenes de Recuperacion.

DEL EXAMEN FINAL.
Rendiran el Examen Final, los residentes que hayan desaprobado uno o dos examenes parciales, el mismo
gue constara de todo el curso y corresponderd a todas las exposiciones realizadas en el sgte. Porcentaje:

Primer Parcial 25%
Segundo Parcial 25%
Tercer Parcial 25%
Cuarto Parcial 25%

Para aprobar el curso, necesita haber aprobado el examen final (nota 13) y se considerara de acuerdo con
el siguiente porcentaje: 60% Nota previa al examen final y 40% nota de examen final.

Estan EXONERADOS de este examen solo los alumnos que aprobaron el 100 % de los Exdmenes Parciales
Tedricos y Tarea Académica, y cuyo promedio final sea aprobatorio (Nota mayor o igual a 13).

El alumno que tenga igual 30 % o mas de inasistencias en la Teoria, su nota final del Curso serd 00 (cero). La
nota resultante sera consignada en el Acta Final del Curso.
DEL PRE TEST, ASISTENCIA Y PARTICIPACION:

o El Pre-Test, Se evaluara antes de cada exposicién. El alumno que no rindiera el PRE-TEST tendra la nota

de 00 (Cero).

e La Asistencia, es obligatoria la asistencia a todas las actividades del curso. El alumno que al final del
periodo académico tenga 30 % o mas de inasistencia en la Teoria, estard impedido de rendir los
Examenes Tedricos y Final. Se tomara Lista obligatoriamente en todas actividades realizadas. Los

alumnos que lleguen tarde tendran nota en demérito.
e La Participacion, se valorara la frecuencia con la que el estudiante participa, asi como la pertinencia y
profundidad de sus preguntas y comentarios.

El calificativo del Curso se obtiene por cada Examen Parcial (40%), con 2 examenes parciales (80%) y Pre-Test,
Asistencia y Participacion (20%), correspondientes. Para ser aprobados en la Asignatura se requiere la
aprobacion de los Examenes, el Pre Test, la Asistencia y Participacidn, de lo contrario el calificativo maximo
sera de 13 (Trece), (si el promedio fuera aprobatorio) o menos segln el promedio resultante, esto por considerar
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gue el alumno no ha logrado el aprendizaje por competencias en el Curso.

NOTA IMPORTANTE: La Promocion debera nombrar el primer dia de clases un delegado, el cual debe ser
responsable de la coordinacidn de los temas a desarrollar y su difusion.

VIII. LISTA DE ALUMNOS

N° APELLIDOS Y NOMBRES PROMOCION SEDE
Dr. Sergio Rodriguez Benavides Dr. Carlos Alex Gastelu Arévalo
Coordinador/Tutor Tutor
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