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1. SUMILLA

La finalidad del presente curso es impartir conocimientos sobre la pared abdominaly las diferencias patolégicas
que la comprometen, basados en el conocimiento de la Anatomia, Embriologia, Fisiologia y Fisiopatologia de
la pared abdominal asi como las nuevas Técnicas Quirurgicas y tratamientos actuales. De esta manera el
alumno de postgrado de Cirugia General estard capacitado para identificar, diagndsticas y tratar las diversas
patologiasde laPared Abdominal haciendo especial énfasis en las herniasy eventraciones.

111. COMPETENCIAS

COMPETENCIAS GENERALES

a. Que el residenterealice el examen clinico, la identificacion de la patologia herniaria encirugia de
pared abdominal, conocer los diferente s tipos de hernias, hacer el diagndstico diferencial entre
hernia directa e indirecta, tiene que conocer la historia y evolucion de las diferentes técnicas
quirurgicas. Identifica las complicaciones pre y pos-operatoria de las hernias de la pared
abdominal. Conoce las complicaciones de las hernias, como la hernia estrangulada y con
compromiso isquémico intestinal. Reconoce las eventraciones de la pared abdominal y otras
hernias de la pared como las diastasis de los rectos, hernias epigastricas.

b. Confeccionar una adecuada historia clinica-quirurgica que le facilite llegar a un diagndstico
correcto. Conocer los procedimientos necesarios para evaluar a un paciente tanto en el prey post
operatorio de patologia herniaria de la pared abdominal, aprender a solicitar los examenes
auxiliares pre y post operatorio e indicar la terapéuticaadecuada.

¢. Presentarse correctamente uniformados en los hospitales docentes, respetar al asistente y jefe
de servicio del hospital donde estdn , cumplir con las indicaciones dadas por el docente -
asistente, poner mucha dedicacidon en el aprendizaje, y es importante recordarles la relacién,
residente, docente y enfemero tiene que ser de absoluta empatia yrespeto.




IV. PROGRAMACION DE LOS CONTENIDOS

UNIDAD | SESION | FECHA | HORA CONTENIDO DOCENTE
1 1 03-06-25 | 13:00 a Anatomia quirargica de la pared abdominal Dr Nizama
15:00
2 05.06.25 | 13:00 a Hernias inguinales directas e indirectas Dr Nizama
15:00
3 10.06.25 | 13:00 Clasificacién de Hernias Dr. Nizama
15:00
4 12.06.25 | 13:00 Manejo quirurgico de las hernias inguino Dr. Nizama
15:00 escrotales
5 17.06.25 | 13:00 Complicaciones quirurgicas Dr. Arevalo
15:00
6 19.06.25 | 13:00 EXAMEN PARCIAL Dr Arevalo
15:00
UNIDAD SESION | FECHA HORA CONTENIDO DOCENTE
2 7 24.06.25 13:00 Eventraciones abdominales Dr. Arevalo
15:00
8 26.06.25 13:00 Diastasis Dr. Arevalo
15:00
9 01.07.25 13:00 Eventraciones pos quirurgicas Dr. Apaza
15:00
10 03.07.25 13:00 Manejo de Malla de Dr.
15:00 polipropileno Apaza
11 08.07.25 13:00 EXAMEN PARCIAL Dr. Apaza
15:00

V.HERNIAS DE LA PARED ABDOMINAIJEVENTRACIONES: CONTENIDO TEMATICO
anatomia quirdrgica del

Embriologia,

conducto inguinal. Tecnologia,
anatémicas, clasificacion de las hermas, etiologia, diagnostico, reparacién de las hernias,

complicaciones. Otras hernias, eventraciones Yy evisceraciones abdominales.
COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Alfinalizar el curso los alumnos seran capaces de clasificar las
hernias abdominales deacuerdo a lo expuesto en clase. Clasificacién la hermainguinal de acuerdo a
los criterios de Gilbert y Rutkow. ldentificar por la anamnesis las manifestadones clinicas de las
hernias y a través del examen fisico los hallazgos validos para proponer el diagnéstico. Explica las
pautas béasicas del tratamiento de las hermas. Precisa la diferencia entre herniorrafia y hemioplastia.
Reconoce y diferencia correctamente las prétesis més frecuentemente utilizadas (polipropileno y
politetrafluoretilo). Diferencia adecuadamente las técnicas quirargicas de Liechtenstein, Nyhus,
Stopper-Rives, Shouldice y Laparoscopica. Informa adecuadamente a los pacientes sobre la
patologia herniaria que portan, las complicaciones que podrian ocurrir, el tratamiento quirtrgico
recomendado y las expectativas de los resultados en relacién a su calidad de vida.

consideraciones




vI. PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS O METODOLOGIA

l. Generalidades:Laasignaturasedesarrollard con clasestedricas y practicas hospitalarias.
En lateoria, se aplicardn técnicas de exposicién dialogada.

En la practica clinica se asignaran pacientes con caracteristicas en lo posible relacionados con el

capitulo tratado, complementandose con discusiones de grupo.

2. Técnicas: En lateoriase usard latécnica de la clase magistral dialogada.
En la practica se asignaran pacientes al alumno o grupo de alumnos, cuyos casos seran

discutidos con el profesor responsable de la rotaciéon. También se realizaran practicas en
magquetas.

VI. RECURSOS

ACTIVIDAD AULA DIAS HORAS
Clases teoricas Aulas FMH Hospital Regional| Jueves y Sabado 13 a 15 horas
de Loreto
VILEVALUACION

El sistema de calificacion se basa en la escala vigesimal (de O a 20). El calificativo minimo
aprobatorio es ONCE (11) y sélo se considera el medio punto favorable al alumno en el promedio

final de la asignatura. El promedio de los capitulos se consideraran con fracciones si se diera el
caso.

El alumno que al final de cada capitulo o periodo académico tenga mas del 30 % de

inasistencias en teoria. El alumno que asistiendo a clases en fom1la regular no se presentara a un
examen programado sera calificado con cero (00).

El curso constara de dos exdmenes tedricos parciales que seran tomados al final de cada capitulg
segun fechas programadas y seran impostergables. Cada examen parcial es cancelatorio.

La nota del curso se obtendrd promediando las notas de los exdmenes tedricos parciales. No
existen exdmenes recuperatorios ni finales.

Al final de cada examen tedrico se dara a conocer la clave de respuestas. Todos los alumnos

tendrdn derecho a revisién de la prueba dentro de las 72 horas siguientes.

iSegun los estandares de acreditacidon de las Facultades de Medicina no existen exdmenes de
aplazados en cursos de carrera, esto esta refrendado por Resolucién Decana! N2 166-2005 y
Resolucién Rectoral N.2 1355-2005.
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