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Cada 13 de mayo, en el Pert conmemora el Dia del
Quimico Farmacéutico, fecha dedicada a reconocer la
invaluable labor de los profesionales quimicos
farmacéuticos en la proteccién, promocién vy |
recuperacion de la salud de la poblacion.

El Quimico Farmacéutico es un profesional de las
ciencias de la salud cuya formacién cientifica, técnicay B or 20 al,r
humanistica le permite participar activamente en
multiples areas relacionadas con los medicamentos,
dispositivos meédicos, productos sanitarios, salud
publica, investigacion, farmacovigilancia, atencion
farmaceéutica y gestion hospitalaria.
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Importancia

Actividades en el HRL

En los establecimientos de salud, especialmente en
hospitales de alta complejidad, el profesional quimico
farmacéutico desempena un rol fundamental dentro del |l B JIEIEE]
equipo multidisciplinario, contribuyendo al uso seguro,
racional y efectivo de los medicamentos, garantizando
la calidad de la atencion y fortaleciendo la seguridad del |l

paciente. Equipo Editor

Almacén

Farmacotecnia

Hoy celebramos a los profesionales que, desde el
silencio de un laboratorio, el calor de un mostrador
hospitalario o la intensidad de una ronda clinica,
trabajan cada dia para que un medicamento no sea solo
una molécula, sino una esperanza de salud

jFeliz Dia del Quimico Farmacéutico!

“COMPROMETIDOS CON LA SALUD, LA CIENCIA Y
EL BIENESTAR DE LA COMUNIDAD”
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Resena Historica

En el Perq, la profesion farmacéutica ha tenido una importante evolucién historica
y académica, sus raices se hunden en la época virreinal, cuando las boticas de los
conventos preparaban remedios con hierbas traidas de la sierra y la selva.

Pero el gran salto académico ocurrid, con la creacion de la primera catedra de
Farmacia en el Real Colegio de Medicina y Cirugia de San Fernando, fecha que hoy
nos da identidad. En 1943, la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos se independizd, formando generaciones de
profesionales que, poco a poco, dejaron de estar unicamente “detras del mostrador”
para integrarse al equipo de salud.

La eleccidén del 13 de mayo como fecha jubilar de los quimicos farmacéuticos
peruanos posee una carga simbdlica y devocional profunda. El 13 de mayo de 1939
se inauguro el primer local de la Federaciéon Nacional de Quimicos Farmacéuticos del
Peru en la ciudad de Lima. Las "Damas Farmacéuticas" de la época propusieron esta
fecha en honor a la Virgen de Fatima, cuya primera aparicion se conmemora ese
mismo dia, estableciéndola como la patrona espiritual de su noble labor.

Posteriormente, el 1 de octubre de 1939, la Federacién aprobd formalmente su
reglamento, el cual incluia la obligacion de celebrar anualmente el Dia del
Farmacéutico Peruano cada 13 de mayo. Esta tradicion gremial fue finalmente
oficializada por el Estado Peruano a través del Ministerio de Salud en el afio 2001,
reconociendo el papel crucial que desempenan estos profesionales en el bienestar de
la nacidn

—

. HISTORIA DEL —
& QUIMICO FARMACEUTICO b

ke S
r \ CULTURA .
/ | CHAViN

-

g //
FORMACION  \
ACADEMICA [ x

28

- INNOVACION,
21ST CENTURY: BIOTECNOLOGIA

1980s-1990s: Y SALUD GLOBAL.

EXPANSION DE EVOLUCION DEL
£ LA INDUSTRIA ROL PROFESIONAL.
CREACION DE LA FARMACEUTICA
FACULTADDE | PERUANA.
/»' |  FARMACIAY 1964: Invi y ~ DIADEL QUIMICO
~ 1920: BIOQUIMICA FUNDACION DEL rodu : gy FARMACEUTICO
CREACION DEL COLEGIO QUIMICO ! PERUANO /
INSTITUTO DE \ FARMACEUTICO S ~ (13 DE MAYO)
FARMACIA EN i ultad DEL PERU (CQFP). it
% SAN MARCOS |
(/ SIGLOS XVI-XIX: (UNMSM).
In ion

%, \ A LA BOTICA COLONIAL
y “\

Y ELUSO DE PLANTAS

INDIGENA CON s § « — FORTUNATO CARRANZA -
PLANTAS MEDICINALES ANGEL MALDONADO

- APARICION E HISTORIA DE LA CARRERA PROFESIONAL DE QUIMICO FARMACEUTICO EN EL PERU

BOLETIN DE FARMACIA CLINICA



HOSPITAL REGIONAL DE LORETO “FELIPE ARRIOLA IGLESIAS”

Importancia Del Quimico Farmacéutico En
Beneficio De La Comunidad

La labor del Quimico Farmacéutico impacta directamente en la calidad de vida de
las personas. Su intervencion no solo se limita a expender o dispensar medicamentos,
también permite prevenir errores de medicacion, promover tratamientos seguros y
optimizar resultados terapéuticos.

En el Perud, donde muchas familias recurren a la automedicacion o a productos de
dudosa procedencia, el farmaceéutico es una barrera de proteccion y un puente hacia
una salud informada. Uno de los pilares de la Atencion Farmacéutica es la educacion
sanitaria. El quimico farmacéutico es, a menudo, el profesional de la salud mas
cercano al publico, lo que le otorga una posicion privilegiada para influir en los habitos
de consumo de medicamentos de la poblacion. El objetivo es erradicar la
automedicacion irracional y promover que los pacientes comprendan la importancia de
adherirse a sus tratamientos

. Garantiza el acceso a tratamientos seguros y eficaces, verificando dosis,
interacciones y calidad de cada producto que llega al paciente.

. Educa a la poblacién, desterrando mitos y promoviendo la adherencia,
especialmente en enfermedades cronicas como diabetes, hipertension, etc.

. Previene reacciones adversas y errores de medicacién, que representan
una de las principales causas de dafno evitable en los hospitales.

. Humaniza la atencién, escuchando al paciente, entendiendo sus miedos y
facilitando que el tratamiento sea parte de su vida, no un obstaculo.
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Actividades Del Quimico Farmacéutico En El
Hospital Regional de Loreto

En un hospital de alta complejidad, como es el Hospital Regional de Loreto “Felipe
S. Arriola Iglesias de nivel Ill — 1; el quimico farmacéutico no es un mero gestor de
inventarios ni expendedor, desarrolla multiples funciones asistenciales,
administrativas, clinicas y académicas; ademas es un especialista en farmacos
integrado plenamente en el equipo asistencial, cuya labor trasciende la parte operativa
para vincularse directamente al proceso de atencion al paciente:

Servicio de Almacén de Farmacia

El Quimico Farmacéutico se centra en la gestiébn integral, adquisicién vy
almacenamiento de productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos
sanitarios, garantizando su calidad, seguridad y disponibilidad. Este servicio, a
menudo denominado "Almacén Especializado de Medicamentos"”, es un pilar
fundamental en la cadena de suministro del hospital y se rige por las Buenas Practicas
de Almacenamiento (BPA).

v' Gestion de Programacion: Planificar y gestionar el stock para asegurar un
abastecimiento continuo y evitar desabastecimientos o sobrestock, utilizando
métodos de programacion y estableciendo niveles de stock minimos y
maximos.

v Distribucion y Control de Movimientos: Gestionar la distribucion de
productos a los diferentes servicios del hospital y llevar un control exhaustivo
de movimientos como canjes, transferencias y bajas de productos,
generalmente reportdndolo en el Sistema Integrado de Suministro de
Medicamentos (SISMED)
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Servicio de Farmacia Hospitalaria

Tiene como funcion primordial, validar cada receta y supervisar el cumplimiento de
las Buenas Practicas De Dispensacion para asegurar que el medicamento correcto
llegue al paciente adecuado, de la forma correcta, en dosis correctas.

v' Unidad de Farmacia de Hemodialisis: Donde el Quimico Farmacéutico
realiza la dispensacion y atencion farmacéutica a los pacientes que son
atendidos en el Servicio de Hemodialisis.

v Unidad de Farmacia de Sala de Operaciones: Donde el Quimico
Farmacéutico realiza la dispensacion y atencién farmaceéutica a los pacientes
que son atendidos en el Centro Quirurgico.

v Unidad de Farmacia de Intervenciones Sanitarias: Donde el Quimico
Farmacéutico realiza la dispensacion y atencidon farmacéutica a los pacientes
que son atendidos por las Estrategias Sanitarias.

v Unidad de Farmacia de Emergencia: Donde el Quimico Farmacéutico
realiza la dispensacion y atencion farmacéutica a los pacientes que son
atendidos en el Servicio de Emergencia.

v Unidad de Farmacia de Ambulatoria: Donde el Quimico Farmacéutico
realiza la dispensacion y atencion farmacéutica a los pacientes que son
atendidos en los Consultorios Externos.

v' Unidad de Farmacia de Dosis Unitaria: Donde el Quimico Farmacéutico
realiza la dispensacion y atencion farmacéutica a los pacientes que son
atendidos en los Servicios de Hospitalizacién.
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Servicio de Farmacotechnia

El Servicio de Farmacotecnia se centra en la gestion, elaboracion y control de
calidad de preparados farmacéuticos, realiza la elaboracion y validacion de férmulas
magistrales y preparados oficinales conforme a las farmacopeas oficiales bajo un
enfoque y cumplimiento estricto de las Buenas Practicas de Manufactura y Buenas
Practicas de Elaboracion de Preparados Farmacéuticos

v' Elaboracion de Preparados Farmacéuticos: Validar y elaborar férmulas
magistrales (para un paciente individualizado tras una prescripcidn médica)
y preparados oficinales (segun estandares de farmacopeas oficiales).

v Adecuacion y Fraccionamiento: Realizando el reenvasado vy
fraccionamiento de dosis de formas sdlidas y liquidas, asegurando la calidad,
seguridad y trazabilidad total.

v" Mezclas Oncolégicas: el quimico farmacéutico realiza la manipulacién de
citostaticos bajo normas de bioseguridad para el tratamiento de los pacientes
con quimioterapia. El quimico farmacéutico en mezclas oncolégicas no solo
prepara tratamientos; protege vidas con precision, ciencia y responsabilidad.
En cada mezcla va su conocimiento, su ética y el compromiso silencioso de
brindar esperanza donde mas se necesita.
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Servicio de Farmacia Clinica

El profesional de Farmacia Clinica desarrolla actividades orientadas a optimizar la
terapia farmacologica para lograr resultados especificos que mejoren la calidad de vida
del paciente.

v

El Seguimiento Farmacoterapéutico (SFT), donde el Quimico Farmacéutico
se convierte en el eje central de esta practica, implicando un compromiso con
la deteccion, prevencion y resolucion de Problemas Relacionados con los
Medicamentos (PRM) mediante Intervenciones Farmacéuticas.

La Farmacovigilancia y Tecnovigilancia, donde el Quimico Farmacéutico se
encarga de reportar y analizar cualquier sospecha de evento adverso asociado
a productos farmacéuticos o dispositivos médicos.

El Servicio de Informacién de Medicamentos (SIM), es el nucleo de la toma
de decisiones basadas en evidencia, brinda respuesta a demandas
especificas del equipo asistencial o pacientes, difunde material informativo,
participa en campafas de educacion al paciente sobre uso racional de
medicamentos

La Farmacoepidemiologia, su labor se centra en aplicar el método
epidemiolégico para estudiar el uso, los efectos y los costos de los
medicamentos en poblaciones amplias, optimizando la toma de decisiones
sanitarias. También participa en actividades de Desarrollo de investigaciones
clinicas y docencia.
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iFeliz Dia del Quimico Farmacéutico!

_HOSPITAL REGIONAL DE LORETO
FELIPE  ARRIOLA IGLESIAS

Boletin de Farmacia Clinica

Director General del HRL Equipo editor
M.C. Jehoshua Lépez Lépez Q.F. Numa W. Enriquez Pasache
Q.F. Teddy A. Torrejon Rios
Q.F. Rosa M. Perea Vargas

Q.F. Jonatan J. Lépez del Aguila Direccion

Imagen Institucional Q.F. Roy A. Alvarez Marreros
Enrique del Aguila

John Guevara Injante

Correo electrénico
farmaciaclinica@hrloreto.gob.pe

Hospital Regional de Loreto
Loreto - Peru

Apoyo administrativo
Q.F. Robert Davila del Castillo

BOLETIN DE FARMACIA CLINICA


mailto:farmaciaclinica@hrloreto.gob.pe

